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Mit den Formularen vernetzt
Papierstapel mit Formularen gehören mit 
Perigon RAI der Vergangenheit an. Alle 
Formulare des interRAI Schweiz und  
das interRAI CMH Schweiz sind für Sie  
im Perigon RAI verfügbar. Erfassen Sie 
schnell und einfach elektronisch – damit 
Sie mehr Zeit zum Pflegen haben und  
weniger Zeit für administrative Aufgaben 
aufwenden müssen.

Vernetzt mit Formularen
Im Perigon RAI sind alle Formulare des  
interRAI Schweiz und das Hauswirtschaft-
formular (HW) verfügbar. Die Formulare 
interRAI SDA Schweiz (SDA) und interRAI 
HC Schweiz (HC) unterstützen Sie aktiv 
beim Pflegeassessment. Für das Pflege-

assessment bei Menschen mit psychi-
schen Erkrankungen ist das Formular 
interRAI CMH Schweiz (CMH) verfügbar.
Aufgrund der Angaben im HC oder CMH 
werden automatisch CAPs in der Abklä-
rungszusammenfassung oder der CAPs 
Vernetzungshilfe angezeigt. Darin werden 
Ihnen Diagnosen vorgeschlagen, die Sie in 
die Pflegeplanung übernehmen können. 
Die verfügbaren Pflegediagnosen hängen 
davon ab, für welche Pflegeklassifikation 
Sie sich entschieden haben. 
Möchten Sie für Ihre Klienten auch haus-
wirtschaftliche Leistungen erbringen? 

Kein Problem – das Hauswirtschaftsfor-
mular hilft Ihnen dabei, alle benötigten  
Informationen zu erfassen. Braucht  
Ihr Klient keine weitere Unterstützung, 
schliessen Sie den Fall mit dem Entlas-
sungsformular ab.  

interRAI SDA Schweiz (SDA)
Das SDA-Formular wird für die Erfassung 
von allgemeinen Angaben zu einem neuen 
Klienten verwendet. Darin werden Informa-
tionen zum Klienten wie Adresse, Versiche-
rungen und zur Wohnsituation erfasst.

interRAI HC Schweiz (HC)
Im HC-Formular wird der Hilfe- und Pfle-
gebedarf des Klienten abgeklärt. Die  
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Angaben im HC dienen als Grundlage für 
die Erstellung der Pflegeplanung. 

interRAI CMH Schweiz (CMH)
Das CMH-Formular* ist ein Abklärungs-
formular zur Beurteilung von Klienten mit 
psychischen Erkrankungen. Die Angaben 
im CMH dienen als Grundlage für die  
Erstellung von CAPs in der Abklärungs- 
zusammenfassung. 

Abklärungszusammenfassung
CAPs Vernetzungshilfe 
Die Abklärungszusammenfassung zeigt 
Alarmzeichen (CAPs) an, welche aufgrund 
der Angaben aus dem HC oder CMH im 
Perigon RAI berechnet worden sind. Die 

Perigon RAI
 ⋅ interRAI Schweiz-Formulare
 ⋅ interRAI CMH Schweiz
 ⋅ Hauswirtschaftsformular
 ⋅ Pflegeplanung
 ⋅ Abklärungszusammenfassung 
 ⋅ CAPs Vernetzungshilfe

«Sie haben alle interRAI 
Schweiz-Formulare 

verfügbar.»
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CAPs werden in der Abklärungszusam-
menfassung priorisiert und können danach 
in die Pflegeplanung übernommen werden.

Wird mit den NANDA-Pflegeklassifikatio-
nen gearbeitet, ist an Stelle der Abklärungs- 
zusammenfassung die CAPs Vernetzungs-
hilfe verfügbar. Genau wie in der Ab- 

klärungszusammenfassung werden die 
CAPs in der CAPs Vernetzungshilfe auf-
grund der Angaben aus dem HC oder CMH  
berechnet.

Hauswirtschaft (HW) 
Entlassungsformular 
Für die Erfassung von hauswirtschaftli-
chen Leistungen ist im Perigon RAI das 
Hauswirtschaftsformular verfügbar. In 
diesem Formular wird der Bedarf an haus- 
wirtschaftlichen Leistungen für die Klien-
ten erfasst. Mit dem Entlassungsformular 
wird der Abschluss der Leistungen  
festgehalten.

Pflegeplanung
Die Pflegeplanung im Perigon RAI unter-
stützt Sie bei der Pflege Ihrer Klienten. 
Verbinden Sie Diagnosen mit Zielen und 
mit Interventionen aus dem Leistungs- 

katalog und erhalten Sie einen detaillier-
ten Überblick über die bisherige und  
aktuelle Pflegesituation Ihrer Klienten. 
Gleichzeitig stellen Sie sicher, dass Ihre 
Klienten die benötigte Pflege erhalten. 

Durch die Verwendung der zusätzlich ver-
fügbaren Pflegeklassifikationen NANDA* 
oder POP* erstellen Sie noch einfacher 
eine vollständige Pflegeplanung. 

Alle Instrumente für die Pflege
Möchten Sie die erfassten Daten in den 
Formularen des interRAI Schweiz und dem 
CMH weiter für die Pflegedokumentation 
verwenden? Kein Problem – Das zusätz-

lichverfügbare «Perigon Care» enthält alle 
benötigten Instrumente für eine voll- 
ständige Pflegedokumentation. Weitere  
Informationen dazu finden Sie im Flyer 
«Perigon Care». *kostenpflichtig

Haben Sie weitere Fragen? Wir erklären 
Ihnen bei einem persönlichen Gespräch 
die weiteren Vorteile unserer Perigon  
Palette. Nehmen Sie mit uns Kontakt auf 
und vereinbaren Sie einen Präsentations-
termin. Wir freuen uns auf Sie. 

Ihr root-Team
info@root.ch | 071 634 80 40  

«CAPs unterstützen Sie  
bei der Erstellung  

der Pflegeplanung.»

Verbundene und prorisierte CAPs in der CAPs Vernetzungshilfe.


